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Uzsakot piemérota skolotaja
mekléjumus, palaujieties uz savu
intuiciju. Meklgjumi interneta,
zurnalos, avizés var prasit zinamu
laiku. Galvenais, nelauties emoci-
jam un prakticismam, nepielaut,
ka vesela saprata balsi parspéj ek-
sotiski noforméta majaslapa, skali
tituli, apstaklis, ka macibu vieta
atrodas netalu no majam, zemas
cenas, tautiba. Jus pielausit lielu
kladu, ja, pieméram, vadisieties
tikai no cenas, kas jamaksa par
macibam. Tapéc esiet uzmanigs!

Reiki skolotajaizvéle navtémas
pasniedzéja vai informacijas iz-
véle; tai ir nozime visa turpmaka-
jadzive, tair Drauga un Skolotaja
izvéle. Ja jums rap sava gariga
attistiba un personiga labklajiba,
vienmeér ir vérts sakuma rapigi iz-
pétit interese€joSo novirzienu. Te
nu svarigi ne vien izvéléties labu
skolotaju, bet ari pienemamako
reiki stilu. Visvairak informacijas
atrodams internets; tas, bez Sau-
bam, ir labi, tacu padomajiet par
to, ka daziem labiem reiki skolo-
tajiem savas majas lapas var ari
nebdat.

Parasti reiki uztver ka dziedi-

ATRAST

reiki skolotaju

nasanu. Ta ir aizraujosa nodar-
bosanas, un cilvéki dazkart vien-
karsi keras pie ka jauna. Diemzél,
koncentréjot uzmanibu tikai uz
aréjo noforméjumu un vardiem,
vél nesaprotot, kas jameklé un ka
atskirt graudus no pelavam, aiz-
mirstot par patieso batibu un sa-
prata balsi, tiek pielautas kltdas.
Rezultats ir ne tikai velti izSkiesta
nauda. Ko tik nevar izlasit par rei-
ki! Sakot ar dazadu sistémas iz-
veido$anas vésturi un beidzot ar
piedavajumiem apgit Samanu
vai magu tehnikas, kas tiek dé-
vétas par reiki. Tiec nu skaidriba!
Var piedavat apgut reiki, pievie-
nojot Sim vardam eksotiskus ap-
Zimétajus, samaksat un sanemt
informaciju par reiki ar interneta
starpniecibu, klat par reiki skolo-
taju, par niecigu naudas summu
pirkt dazadus niekus - zvaninus
un magiskus kristalus reiki speka
pastiprinasanai. Reiki skolotajs
var piedavat macities un pie
viena nonemt pieburtu kaiti vai
lastu... Ka saprast, vai konkrétais
reiki skolotajs nav viltvardis? Sa-
rezgiti. Tacu labak nesteigties.
Loti biezi cilvéki, kam gadijies

iekrist sadas melu un neprofe-
sionalisma lamatas, ne vien pasi
vilas reiki, bet ari rada negativu
iespaidu par sevi un Reiki apkar-
téjiem. To, kas runa sliktu par rei-
ki, klast vél vairak.

Lak, kam japievérs uzmaniba,
pirms izlemt, pie kura reiki
skolotaja macities:

®Reiki pastav obligata gariga
genealogija. Skolotaju kédite
VIENMER sakas ar reiki sisté-
mas pamatlicéju Mikao Usui,
ka otrais tiek noradits ta cilveka
vards, kuru PERSONIGI apmacijis
Mikao Usui. Tam seko $is linijas
skolotaji. Uzmanieties, ja vinu ir
loti daudz,— masdienas jasu na-
kosais skolotajs varétu bat no 5.
lidz 10. paaudzes parstavis. Es
péc Sis makslas nodosanas gal-
venas linijas esmu tikai 7. reiki
paaudzes skolotajs. Ja linija ir
garaka, iespéjams, ta bijusi atra
un virspuséja apmaciba, un jasu
skolotajs sanémis tadu pasu iz-
glitibu. Normali, ja vin$ kluvis
par skolotaju 3-5 vai vairak ga-
dus péc tam, kad ieguvis reiki 1.
[imeni. Diemzeél dazi ar lepnumu
runa par sevi ka par reiki meista-

Abonéjiet TA KU!
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ru, kaut gan pasi ar to nodarbo-
jas tikai dazas nedélas. Loti biezi,
pieméram, Indija skolotaju, sakot
no nulles, apmaca triju dienu lai-
ka, vienkarsi par nelielu naudu iz-
sniedzot skaistu papiriti. Un sadi
meistari sak macit, jautajums tikai
- ko? Starp citu, $aja tehnologiju
laikmeta uzdrukat skolotaja dip-
lomu un uzspiest zeltitu zimogu
ari var dazu minasu laika.

®Cik sen jusu skolotajs nodar-
bojas ar macisanu un cik ilgi un
pie ka macijies vina skolotajs? Ka,
macot reiki, dzivo jasu skolotajs,
vai vin$ pielieto dzivé to, ko grib
iemacit jums? Ar ko vins vispar
nodarbojas? Parliecinieties!

®Cik laika prasis jusu apma-
ciba (16-18 stundas pirmaja un
tikpat otraja reiki limeni)? Vai
jums bas iespéja macities papil-
dus, pilnveidojot un paplasinot
iemanas, vai viss beigsies tikai ar
seminaru? Vai jums bus tiesibas
un iespéja brivi izvéléties, vai ve-
laties ieglt reiki 2. un 3. limeni,
vai ari skolotajs ka obligatu no-
teikumu jums izvirzis ierasanos
uz nakosa limena seminariem,
nereti izsniedzot sertifikatu tikai
tad, kad iegts 3. limenis?!

®Kadas prakses jums piedavas
pirmaja limeni, un KO iemacis?
Neiekritiet uz tipisku atbildi: ,JUs
varésit palidzét sev un citiem!”
Precizéjiet, ko jums macis! Jel
ticiet, tas nav veltigs jautajums.
Reiki ir harmoniska un sakartota
skaidru un saprotamu ZINASA-
NU SISTEMA. Man ir zinams gadi-
jums, kad reiki seminara cilvékus
pierunati izgérbties kailiem, lai
nonemtu stereotipus, citkart me-
gina parliecinat, ka japérk dazadi
priekSmeti un kristali, vél citviet
liek dziedat mantras iniciacijas
laika, izkliegt nesaprotamus var-
dus, izdzit Jaunos garus. Ja ir kaut
mazaka iespéja, aprunajieties ar
tiem, kurus macijis jasu naka-
mais skolotajs.

®\Vai péc seminara bus iespé-
jams sanemt skolotaja atbildes
uz jautajumiem un atbalstu zina-

Abongjiet TA KU!

$anu apguve, vai ari jus sutis pec
zinaSanam uz gramatveikalu?!
Vai jusu skolotajs bus pieejams
arm turpmak? Esiet uzmanigi, ja
piedava sanemt iniciaciju, atvert
kanalu, atklat sevi magisko spéku,
tacu neko nesaka par reiki apma-
cibu vai ari piedava par seminaru
samaksat ieprieks, bet péc tam...

®\Vai péc katra reiki limena
sanemsiet SAVU sertifikatu, kur
noradits jasu vards un uzvards
un iegatais reiki limenis, vai $o
sertifikatu atzis citi skolotaji?

®\/ai bls iespé&ja seminara pie-
rakstit vai ierakstit diktofona? Cik
cilvéekiem paredzams piedalities
seminara un KUR tas notiks? Ja
basit viens un jas aicina pie sevis
uz majam, esiet uzmanigs, kaut
ari tas ir iespéjams, tacu, pat Saja
gadijuma, ta nedrikst bat divu,
triju stundu tikSanas, kas norit
steiga.

®Pajautajiet, vai pirms semi-
nara iespé&jams tikties ar nakosa
skolotaja skolniekiem un pabut
kadas vina, pat ne tikai reiki,
prakseés. Ja atbilde ir izvairiga vai
jucekliga, ir vérts par to aizdoma-
ties.

®Komunicéjot ar savu nakoso
skolotaju, ieklausieties sava iek-
3€ja balsi, vérojiet, cik valsirdigs
un atvérts ir Sis cilveks, ka jata-
ties, ar vinu sarunajoties.

®\/ai skolotdja riciba ir infor-
macija, ar ko iespéjams iepazities:
raksti, intervijas presé, majaslapa,
norades par vinu interneta?

®Parliecinieties, ka jusu iespé-
jamais skolotajs UZSTAJ uz zina-
mu ilgstosu laika posmu starp
pirma un otra limena iegusanu.
Centieties izvairities no tiem, kuri
liek péc iespéjas atrak iegut ar-
vien jaunu un jaunu reiki limeni,
kaut vél laga neesat apguvis ie-
priekséjo.

®Kas veiks reiki iniciacijas un
cik iniciaciju bus (tradicionali 4
pirmaja liment un 1 otraja). Vai
iniciaciju skolotajs veiks tikai
jums, vai iniciés visus uzreiz? Sa-
skana ar tradiciju iniciacija vien-

meér ir individuala - tikai tu un
skolotajs.

®\ai sanemsit reiki simbolus
un, ja ta, tad cik? Patiesiba pirma-
ja limeni simbolus vispar neno-
dod, otraja limeni to ir tikai tris.

®Cik ilgi jasu skolotajs jau
maca citus un cik gadu laika vin$
kluvis par reiki skolotaju? Ja sa-
stopat reiki skolotaju iesacéju,
tad siki iztaujajiet to par vina
skolotaju un novertéjiet vina cil-
véciskas Tpasibas. Ja viss ir karti-
ba, - laimigu celu!

Kad nesteidzoties izdarisit savu
izvéli, jatot, ka viss lieliski izkar-
tojas, jusu saskarsme ar nakoso
skolotaju ir teicama un informa-
cija patikama, nekas nemulsina
un jums sniegs nepiecieSamo at-
balstu, ziniet, ka esat izdarijis pa-
reizu izvéli. Tacuy, ja jus, lasitaj, jau
esat kladijies, neskumstiet, jums
vienkarsi jaatrod cits skolotajs,
kas pienems jis, bet jls — vinu.
Skolotaja un skoléna normala sa-
skarsme reiki vienmér ir priecigs
notikums, pat kad skolotajs maca
jas un jums jamainas.

Ja patiesam esat gatavs, jasu
Skolotajs ieradisies. Protiet gai-
dit, jo labus notikumus sagaida
tie, kas tos gaida. Labestiga reiki
pasaule gaida jis Majas!

Holistiskas medicinas un
naturopatijas asociacijas reiki
sekcijas priek$sédétajs, reiki
skolotajs Mihails Mosenkovs
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